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) קטגוריות הסיכון של המטופלים: נשים  3מספקת תוכן לכל אחת משלוש ( ת/למטופל החוברת

  . גבריםבעלות פוטנציאל פוריות, נשים שאינן בעלות פוטנציאל פוריות ו

  

    בעלות פוטנציאל פוריות נשיםל חוברת    1

  סיכום    1.1

  הוא השם המסחרי של פומלידומיד. Imnovid) ®אימנוביד ( •
הגורם לאדם    טרטוגניכ  הידוע  קשור מבחינה מבנית לתלידומיד. תלידומיד הוא חומר   פומלידומיד  •

ריון, צפויה השפעה י למומים מולדים חמורים מסכני חיים. אם פומלידומיד נלקח במהלך הה
  . ת טרטוגני

  השפעה דומה בבני אדם.  והוכח כי פומלידומיד מייצר מומים מולדים בבעלי חיים וצפויה ל •
הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  להבטיח שתינוק שטרם  מנת  ישלים טופס המטפל  על 

להיכנס להריון לאורך כל משך הטיפול   לאלך על הדרישה    הודיעהמתעד כי    ת /רישום מטופל
  פומלידומיד. טיפול ב שבועות לאחר הפסקת ה 4בפומלידומיד ולפחות 

  פומלידומיד עם אף אחד אחר.  תחלקילעולם אל  •
לרוקח   • בשימוש  שאינן  הקפסולות  כל  את  להחזיר  יש  בהקדם   הבטוח  השמדה צורך  ל תמיד 

  האפשרי.
מינון • הטיפול, במהלך הפסקות  דם במהלך  לתרום  לפחות    ,אין  לאחר הפסקת   4או  שבועות 

  הטיפול. 
עלי • פומלידומיד,  נטילת  בזמן  כלשהן  לוואי  תופעות  חווה  את  לרופא  י אם  לספר  או המטפל  ך 

  לרוקח. 
  . אשר באריזהלצרכן  בעלון  עייניאנא למידע נוסף,  •
  ליטול פומלידומיד אם: אין •

  את בהריון -
את אישה שיכולה להיכנס להריון, גם אם אינך מתכננת להיכנס להריון, אלא אם מתקיימים  -

 כל התנאים של התוכנית למניעת הריון. 

  תופעות לוואי  1.2

אותן. חלק מתופעות    חווים כמו כל התרופות, פומלידומיד עלול לגרום לתופעות לוואי, אם כי לא כולם  
  י או הרוקח אם תרצ   הרופאאת    יהלוואי שכיחות יותר מאחרות וחלקן חמורות יותר מאחרות. שאל

. רוב תופעות הלוואי הן זמניות וניתן למנוע אותן או לטפל אשר באריזהלצרכן בעלון  נימידע נוסף ועיי 
. חשוב המטפל   למה לצפות ומה לדווח לרופא   ת בהן בקלות. הדבר החשוב ביותר הוא להיות מודע

  שלך אם יש לך תופעות לוואי במהלך הטיפול בפומלידומיד.  הרופאעם  ישתדבר

עלולה    זו. הסיבה לכך היא שתרופה  תקופתיותבדיקות דם    ילפני ובמהלך הטיפול בפומלידומיד תעבר
  לגרום לירידה במספר התאים שעוזרים להפסיק דימום (טסיות דם). 

  לבקש ממך לבצע בדיקת דם: המטפלעל הרופא 

  לפני הטיפול  •
  השבועות הראשונים לטיפול  8כל שבוע במשך  •
  פומלידומיד  ת לפחות כל חודש לאחר מכן, כל עוד את נוטל  •
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לבד  הרופא  בהמשך  אלו,  הפומלידומיד    המטפליקות  מינון  את  לשנות  את שלך  עשוי  להפסיק  או 

  בריאותך הכללי.מצב עקב  הטיפולעשוי גם לשנות את המינון או להפסיק את  הרופאהטיפול. 

  תוכנית למניעת הריון  1.3

שאת בהריון או מתכננת להיכנס להריון, מכיוון   ת ך לדווח לרופא אם את בהריון או חושבי עלי •
  .שפומלידומיד צפוי להזיק לילד שטרם נולד

את   • עלי  יכולהאם  להריון,  הריון י להיכנס  למנוע  כדי  הדרושים  האמצעים  כל  פי  על  לפעול  ך 
  המטפל   הרופא ולהבטיח שאינך בהריון במהלך הטיפול. לפני התחלת הטיפול, עליך לשאול את 

  אם את מסוגלת להיכנס להריון, גם אם את חושבת שזה לא סביר.ה
הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  שטרם  שתינוק  להבטיח  מנת  ישלים   המטפלעל  שלך 

משך כל  על הדרישה לא להיכנס להריון לאורך    עודכנת המתעד כי    "ת / טופס רישום מטופל"
  שבועות לאחר הפסקת הפומלידומיד.  4הטיפול בפומלידומיד ולפחות 

מינית בפעילות    תעסקיוגם אם תסכימי ותאשרי מדי חודש שלא    , להיכנס להריון  יכולהאם את   •
לייך לעבור עשלך לפני הטיפול.    הרופא המטפלהטרוסקסואלית, תבצעי בדיקות הריון בפיקוח  

הריון   כל  חוזרת  בדיקת  ולפחות    4לפחות  מינון  הפסקת  במהלך  הטיפול,  במהלך    4שבועות 
שעברת   יאושר  כן  אם  (אלא  הטיפול  סיום  לאחר  חצוצרוקשבועות  ההת שירת  בדיקת  ריון י ). 

ידי איש mIU/ml25חייבת להיות בעלת רגישות מינימלית של   . הבדיקה חייבת להתבצע על 
מקצוע בתחום הבריאות, והתוצאה חייבת להיות שלילית לפני שניתן להתחיל או להמשיך טיפול 

  בפומלידומיד. 
וניפוק צריכים להתרחש באופן אידיאלי באותו  מתן פומלידומיד, הוצאת מרשם, בדיקת הריון 

פומלידומיד  ניפוק ימים לפני הוצאת המרשם.  3-לא יותר מ  להתבצעהיום. בדיקת הריון צריכה 
  ימים מיום הוצאת המרשם.   7בתוך  להתבצעצריך 

את   • יעילה    יכולהאם  אחת  לפחות בשיטה  עליך להשתמש  להריון,  ובאמצעי   במיוחד להיכנס 
שבועות לפחות לפני תחילת הטיפול, לאורך כל משך    4במשך  מסוג חוסם    מניעה יעיל נוסף

שלך   המטפלשבועות לאחר הפסקת הטיפול. הרופא    4הטיפול (כולל הפסקות במינון), ולפחות  
מכיוון שסוגים מסוימים של אמצעי מניעה אינם מומלצים   ים מניעה מתאימ  אמצעיייעץ לך לגבי  

  שלך. המטפלבכך עם הרופא  ניעם פומלידומיד. לכן חיוני שתדו
השבועות שלאחר הפסקת הטיפול,   4-שאת בהריון בזמן נטילת פומלידומיד או ב  ת אם את חושד  •

שלך יפנה  המטפל  הרופאשלך. המטפל  הרופאעליך להפסיק את הפומלידומיד מיד וליידע את 
  אותך לרופא מומחה או מנוסה בטרטולוגיה לצורך הערכה וייעוץ. 

 פומלידומיד.  על כך שאת נוטלת אמצעי המניעה  ברישום  מטפלשרופא עדכני את ה •
  פומלידומיד אם שינית או הפסקת את אמצעי המניעה.  שרשם לךלרופא  יעיהוד  •
יך לדון עם הרופא המטפל אם קיימת אפשרות כלשהי ילפני התחלת טיפול בפומלידומיד, על •

הריון. חלק מהנשים שאינן מקבלות מחזור סדיר או שמתקרבות לגיל המעבר עשויות ל   היכנסל 
  עדיין להיכנס להריון.

יך להתחיל את הטיפול בפומלידומיד בהקדם האפשרי לאחר תוצאות בדיקת הריון שלילית יעל •
  וקבלת פומלידומיד. 

אם את בהריון או חושבת שאת בהריון או מתכננת להיכנס  Imnovid) ® (  אימנוביד  אין ליטול  •
  .להזיק לילד שטרם נולד  צפויImnovid) ®אימנוביד (  -הסיבה לכך היא ש -להריון 

עצות למניעת הריון המוצגות  ה  אחר  לעקוביך  ילאחת מהקטגוריות הבאות, על  מתאימהאלא אם את  
 בסעיף זה: 

לפחות, וחלפה לפחות שנה מהמחזור האחרון שלך (אם הווסת שלך הפסיקה   50את בת  -
  להריון). י בגלל טיפול בסרטן או במהלך הנקה, אז עדיין יש סיכוי שתיכנס
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  הרחם שלך הוסר (כריתת רחם).  -
  צדדית סלפינגו). -החצוצרות שלך ושתי השחלות הוסרו (כריתת שחלות דו -
  על ידי רופא נשים מומחה.  היש לך אי ספיקת שחלות מוקדמת, שאושר  -
 . אגנזיס רחמי , תסמונת טרנר או XYיש לך את הגנוטיפ  -

כדי לאשר שאינך יכולה להיכנס להריון.   ם נשי   ת רפואל לפגישה ובדיקות אצל מומחה    יתזדקקוייתכן  
חייבת לפעול לפי אמצעי    ,גם אם היא לא מתכננת לעשות זאת   ,כל אישה שיכולה להיכנס להריון

  הזהירות המפורטים בסעיף זה.

  למניעת הריוןם אמצעי     1.4

  ך: י להיכנס להריון, עלי שיכולה אם את אישה 

שבועות לפני הטיפול בפומלידומיד, במהלך הטיפול   4לפחות    יעילים באמצעי מניעה    להשתמש •
ולפחות   בפומלידומיד  בטיפול  בכל הפסקות  לאחר הפסקת הטיפול   4בפומלידומיד,  שבועות 

  בפומלידומיד. 

  וא

תעס  להסכים  • זוג    קישלא  בן  עם  מינית  הטיפול   4-מהחל    זכרבפעילות  לפני  שבועות 
ולפחות   בפומלידומיד  בטיפול  הפסקות  בכל  בפומלידומיד,  הטיפול  במהלך    4בפומלידומיד, 

 לאשר זאת מדי חודש. ישבועות לאחר הפסקת הטיפול בפומלידומיד. תתבקש

הרופא  לא כל סוגי אמצעי המניעה מתאימים במהלך טיפול בפומלידומיד. את ובן זוגך צריכים לדון עם  
 הרופא המטפל . במידת הצורך,  המקובלים על שניכם   ים אמצעי מניעה מתאימעל נושא  שלך    המטפל

  יכול להפנות אותך למומחה לייעוץ בנושא אמצעי מניעה. 

  

  

  לנשים שאינן בעלות פוטנציאל פוריותחוברת     2

  סיכום     2.1

  הוא השם המסחרי של פומלידומיד. Imnovid) ®אימנוביד ( •
הגורם לאדם    טרטוגניהידוע כ  פומלידומיד קשור מבחינה מבנית לתלידומיד. תלידומיד הוא חומר  •

צפויה השפעה  ההריון,  נלקח במהלך  פומלידומיד  אם  חיים.  חמורים מסכני  מולדים  למומים 
  . ת טרטוגני

  השפעה דומה בבני אדם.  והוכח כי פומלידומיד מייצר מומים מולדים בבעלי חיים וצפויה ל •
הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  להבטיח שתינוק שטרם  מנת  ישלים טופס המטפל  על 

  .יכולה להיכנס להיריון אינךהמתעד כי  ת /רישום מטופל
  פומלידומיד עם אף אחד אחר.  תחלקילעולם אל  •
לרוקח   • בשימוש  שאינן  הקפסולות  כל  את  להחזיר  יש  השמדה תמיד  בהקדם   הבטוח  לצורך 

  האפשרי.
לפחות   • או  מינון  הפסקות  במהלך  הטיפול,  במהלך  דם  לתרום  הפסקת   4אין  לאחר  שבועות 

  הטיפול. 
עלי • פומלידומיד,  נטילת  בזמן  כלשהן  לוואי  תופעות  חווה  את  לרופא  י אם  לספר  או המטפל  ך 

  לרוקח. 
 . אריזהבאשר   לצרכן בעלון עייניאנא למידע נוסף,  •
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  תופעות לוואי  2.2

אותן. חלק מתופעות    חווים כמו כל התרופות, פומלידומיד עלול לגרום לתופעות לוואי, אם כי לא כולם  
  י או הרוקח אם תרצ   הרופאאת    יהלוואי שכיחות יותר מאחרות וחלקן חמורות יותר מאחרות. שאל

. רוב תופעות הלוואי הן זמניות וניתן למנוע אותן או לטפל אשר באריזהלצרכן בעלון  נימידע נוסף ועיי 
. חשוב המטפל   למה לצפות ומה לדווח לרופא   ת בהן בקלות. הדבר החשוב ביותר הוא להיות מודע

  שלך אם יש לך תופעות לוואי במהלך הטיפול בפומלידומיד.  הרופאעם  ישתדבר

עלולה    זו. הסיבה לכך היא שתרופה  תקופתיותבדיקות דם    ילפני ובמהלך הטיפול בפומלידומיד תעבר
  לגרום לירידה במספר התאים שעוזרים להפסיק דימום (טסיות דם). 

  לבקש ממך לבצע בדיקת דם: המטפלעל הרופא 

  לפני הטיפול  •
  השבועות הראשונים לטיפול  8כל שבוע במשך  •
  פומלידומיד  ת לפחות כל חודש לאחר מכן, כל עוד את נוטל  •

עשוי לשנות את מינון הפומלידומיד או להפסיק את הטיפול.   המטפליקות אלו, הרופא  בהמשך לבד 
  בריאותך הכללי.מצב  עקבעשוי גם לשנות את המינון או להפסיק את התרופה  הרופא

  תוכנית למניעת הריון  2.3

הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  שטרם  שתינוק  להבטיח  מנת  ישלים   המטפלעל  שלך 
  .אינך יכולה להיכנס להריוןהמתעד כי  "ת / טופס רישום מטופל"

שאינה   לאישה  נחשבת  את  יכולה  את  אם  להריון  ל נמצאת  להיכנס  מהקטגוריות מתאימה  אחת 
 הבאות:

לפחות, וחלפה לפחות שנה מהמחזור האחרון שלך (אם הווסת שלך הפסיקה   50את בת  -
  להריון). י בגלל טיפול בסרטן או במהלך הנקה, אז עדיין יש סיכוי שתיכנס

  הרחם שלך הוסר (כריתת רחם).  -
  צדדית סלפינגו). -החצוצרות שלך ושתי השחלות הוסרו (כריתת שחלות דו -
  על ידי רופא נשים מומחה.  היש לך אי ספיקת שחלות מוקדמת, שאושר  -
 . אגנזיס רחמי , תסמונת טרנר או XYיש לך את הגנוטיפ  -

  

  לגבריםחוברת     3

  סיכום     3.1

  הוא השם המסחרי של פומלידומיד. Imnovid) ®אמנוביד ( •
הגורם לאדם    טרטוגניהידוע כ  פומלידומיד קשור מבחינה מבנית לתלידומיד. תלידומיד הוא חומר  •

צפויה השפעה  ההריון,  נלקח במהלך  פומלידומיד  אם  חיים.  חמורים מסכני  מולדים  למומים 
  . ת טרטוגני

  השפעה דומה בבני אדם.  ומייצר מומים מולדים בבעלי חיים וצפויה ל הוכח כי פומלידומיד  •
המטפלבקש   • יעילים    ך ל להודיע    ך של   מהרופא  מניעה  אמצעי  של בת  באילו  יכולה    ךהזוג 

  להשתמש. 
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הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  שטרם  שתינוק  להבטיח  מנת  ישלים   המטפלעל  שלך 

כי    "ת /טופס רישום מטופל" הזוג שלך לא להיכנס להריון    ת על הדרישה מב  עודכנת המתעד 
  שבועות לאחר הפסקת פומלידומיד.  4לאורך כל משך הטיפול בפומלידומיד ולפחות 

  פומלידומיד עם אף אחד אחר.  תחלוקלעולם אל  •
בהקדם  הבטוח לצורך השמדהתמיד יש להחזיר את כל הקפסולות שאינן בשימוש לרוקח   •

  האפשרי.
להיכנס להריון, והיא    יכולה אנושי. אם בת הזוג שלך בהריון או  הזרע  תוך הפומלידומיד עובר ל  •

אינה משתמשת באמצעי מניעה יעילים, עליך להשתמש בקונדומים לאורך כל הטיפול, במהלך  
  חסימת צינור הזרעשבועות לאחר הפסקת פומלידומיד, גם אם עברת    4הפסקות במינון ולפחות  

  . (וזקטומיה) 
שבועות לאחר שהפסקת   4או תוך    ,נוטל פומלידומיד   האם בת זוגך נכנסת להריון בזמן שאת  •

את   ליידע  עליך  פומלידומיד,  ו  הרופא המטפלליטול  מיד  עם  על  שלך  להתייעץ  הזוג שלך  בת 
  .באופן מידי הרופא שלה 

שבועות    4במהלך הטיפול, במהלך הפסקות במינון, או לפחות  זרע או נוזל זרע  ,  אין לתרום דם  •
  לאחר הפסקת הטיפול.

לרופא   • נטילת פומלידומיד, עליך לספר  חווה תופעות לוואי כלשהן בזמן  או    המטפלאם אתה 
  לרוקח. 

 .אשר באריזהלצרכן עיין בעלון אנא למידע נוסף,  •

  תופעות לוואי  3.2

אותן. חלק מתופעות    חווים כמו כל התרופות, פומלידומיד עלול לגרום לתופעות לוואי, אם כי לא כולם  
או הרוקח אם תרצה    הרופאהלוואי שכיחות יותר מאחרות וחלקן חמורות יותר מאחרות. שאל את  

. רוב תופעות הלוואי הן זמניות וניתן למנוע אותן או לטפל אשר באריזהלצרכן  בעלון  מידע נוסף ועיין  
לרופא  לדווח  ומה  לצפות  למה  מודע  להיות  הוא  ביותר  החשוב  הדבר  בקלות.  חשוב המטפל   בהן   .

  שלך אם יש לך תופעות לוואי במהלך הטיפול בפומלידומיד.  הרופאשתדבר עם 

עלולה    זו. הסיבה לכך היא שתרופה  תקופתיותר בדיקות דם  ולפני ובמהלך הטיפול בפומלידומיד תעב
  לגרום לירידה במספר התאים שעוזרים להפסיק דימום (טסיות דם). 

  לבקש ממך לבצע בדיקת דם: המטפלעל הרופא 

  לפני הטיפול  •
  השבועות הראשונים לטיפול  8כל שבוע במשך  •
  לפחות כל חודש לאחר מכן, כל עוד אתה נוטל פומלידומיד  •

עשוי לשנות את מינון הפומלידומיד או להפסיק את הטיפול.   המטפליקות אלו, הרופא  בהמשך לבד 
  בריאותך הכללי.מצב  עקבעשוי גם לשנות את המינון או להפסיק את התרופה  הרופא

  תוכנית למניעת הריון  3.3

הרופא   • לפומלידומיד,  ייחשף  לא  נולד  שטרם  שתינוק  להבטיח  מנת  ישלים   המטפלעל  שלך 
להיכנס להריון    לאהזוג שלך  ת  הדרישה מב  לגבי  עודכנת המתעד כי    "ת /טופס רישום מטופל"

  הפומלידומיד.  הטיפול שבועות לאחר הפסקת  4לאורך כל הטיפול בפומלידומיד ולפחות 
להיכנס להריון, והיא    יכולה אנושי. אם בת הזוג שלך בהריון או  הזרע  תוך הפומלידומיד עובר ל  •

אינה משתמשת באמצעי מניעה יעילים, עליך להשתמש בקונדומים לאורך כל הטיפול, במהלך  
גם אם עברת חסימת צינור הזרע  שבועות לאחר הפסקת פומלידומיד,    4הפסקות במינון ולפחות  

  . (וזקטומיה) 
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שבועות לאחר שהפסקת   4או תוך    ,נוטל פומלידומיד   האם בת זוגך נכנסת להריון בזמן שאת  •

את   ליידע  עליך  פומלידומיד,  ו  הרופא המטפלליטול  מיד  עם  על  שלך  להתייעץ  הזוג שלך  בת 
  .באופן מידי הרופא שלה 

שבועות לאחר הפסקת    4זרע במהלך הטיפול, במהלך הפסקות מינון ולפחות  נוזל  אין לתרום זרע או  
  . הטיפול 

  

  

  עבור מטופלים, בני משפחה ומטפליםטיפול במוצר הרפואי: בעת  דגשים  4

את התכשיר   נוהתרופתי עם אף אחד אחר, גם אם יש לו תסמינים דומים. אחס  התכשיראת  אין לחלוק  
  מהישג ידם של ילדים.  ואות  והרחיקובטעות  אותוכך שאף אחד אחר לא יוכל לקחת  במקום בטוח

  עם הקפסולות באריזה המקורית. הבליסטרים את  ושמר

החוצה   אותן  לוחצים  כאשר  פעם  מדי  להינזק  עלולות  הלחץ  מהבליסטר קפסולות  כאשר  במיוחד   ,
מרכז על ידי הפעלת לחץ על  הבליסטר  מופעל על אמצע הקפסולה. אין ללחוץ את הקפסולות מתוך  

להיות ממוקם  הקפסולה צריך  הלחץ  בלבד,    באזור.  או שבירה של    כך שיופחת אחד  לעיוות  הסיכון 
  איור מטה). ו הקפסולה (רא

צריכים    מקצועות אנשי   ומטפלים  בני משפחה  כפפות חד פעמיות בעת הטיפול   לעטות הבריאות, 
עור. מניחים בשקית  ה  ל שאת הכפפות בזהירות כדי למנוע חשיפה    יש להסירקפסולה.  ב או    בבליסטר
כל תרופה שאינה בשימוש בהתאם לתקנות המקומיות.   יש להשליךאטומה.    )פוליאתילן(  פלסטיק

לבוא  אסור  חושדות שהן בהריון  הנשים בהריון או  ל לאחר מכן יש לשטוף את הידיים היטב במים וסבון.  
  . מטה נועיי  או הקפסולה. להכוונה נוספת  הבליסטרעם  במגע

  

באמצעי הזהירות הבאים כדי למנוע חשיפה  והתרופתי השתמש בתכשירבעת הטיפול      4.1
  ת/משפחה ו/או מטפל ת/מקצוע רפואי, בן ת/איש הנכםאפשרית אם 

  .בקפסולהאו    בבליסטר  יהריון, אל תטפלעשויה להיות בחושדת שאת  האם את אישה בהריון או   •
  או קפסולה).   בליסטרכפפות חד פעמיות בעת הטיפול במוצר או באריזה (כלומר  יש לעטות  •
כדי למנוע חשיפה אפשרית  הבטכניקה    והשתמש • (ראה  לשנכונה בעת הסרת כפפות    ו עור 

  ). מטה
פלסטיק    וחי הנ  • בשקית  הכפפות  והשליהאת  לאטימה  לדרישות   כוניתנת  בהתאם  אותן 

  המקומיות. 
  ידיים במים וסבון לאחר הסרת הכפפות.ה ת שטפו היטב א •
  אין לתת פומלידומיד לאדם אחר. •
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הבאים כדי  הנוספים באמצעי הזהירות  ואם אריזת מוצר תרופה נראית פגומה, השתמש    4.2

  למנוע חשיפה 

  לפתוח.  אין – אם הקרטון החיצוני פגום בבירור  •
מיד את הקרטון   וגרי ס –או שהקפסולות ניזוקות או דולפות  ים או דולפ ים פגומ בליסטרים האם  •

  החיצוני. 
  מה.ואט )פוליאתילן( את המוצר בתוך שקית פלסטיק וחי הנ  •
 בהקדם האפשרי. הבטוח השמדהצורך לאריזה שאינה בשימוש לרוקח  ורי החז •

למזער חשיפה   על מנת באמצעי זהירות נאותים ואם המוצר משתחרר או נשפך, נקט    4.3
  באמצעות שימוש באמצעי הגנה אישיים נאותים 

מפיזור   ולהשתחרר. הימנע  העלול   את התרופה  ההמכיל   ה, אבקנשברואו    נמחצואם קפסולות   •
  או משאיפת האבקה. ומנשימת האבקה 

  ניקוי האבקה.  לצורךכפפות חד פעמיות  לעטות יש  •
נוזל   יפומטלית לחה או מגבת על אזור האבקה כדי למזער את כניסת האבקה לאוויר. הוס   והניח •

את האזור ביסודיות במים וסבון,   ו. לאחר הטיפול, נקלהתמוסס בועודף כדי לאפשר לחומר  ב
  אותו. וולאחר מכן יבש

כולל    וחי הנ  • המזוהמים  החומרים  כל  או  המטלית  האת  והכפפות  הלחה  שקית במגבת  תוך 
  . לפסולת רפואית בהתאם לדרישות המקומיות  האות  יכואטומה. השל )פוליאתילן ( פלסטיק

  את הידיים במים וסבון לאחר הסרת הכפפות. היטב לשטוף  יש •
 ו/או לרוקח.  המטפללדווח מיד לרופא יש  •

  ממברנות הריריותב עור או ב נגעה אם תכולת הקפסולה     4.4

  היטב את האזור החשוף במים זורמים וסבון.  ופשטנא אבאבקת התרופה,  ם נגעתאם  •
מגע  הכל עדשות    כויוהשל  ו רי שתיהן, הסעם  או    העיניים   עם אחת מגע    יצרהתרופה  האם אבקת   •

גירוי,   מופיעדקות לפחות. אם    15היטב את העיניים במים למשך    ופשטלאחר מכן,    בשימוש.ש
 לרופא עיניים.  ופנ נא א

  

  להסרת כפפות נכונה טכניקה   4.5

  

  ).1בקצה החיצוני ליד פרק כף היד ( זואח •
  ). 2מבפנים החוצה ( אותה הפכומהיד,  קלפו את הכפפה •
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  ).3כפפה (שעדיין עטויה ביד הנגדית  החזיקו •
כפפה, תוך הקפדה לא לגעת יד עטוית התחת לפרק כף היד של הללא כפפה מ אצבע    וקיהחל •

  ).4בחלק החיצוני של הכפפה (
  לשתי הכפפות.  כך שנוצרת "שקית" ,מבפנים  קלפו את הכפפה •
  המתאים. במיכל השליכו •
 ן. שטפו היטב את הידיים במים וסבו •

  דיווח על תופעות לוואי     5

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות בלחיצה על הקישור "דווח על תופעות לוואי של טיפול  
) המקשר לפורטל, או  www.health.gov.ilהמופיע בעמוד הבית של אתר משרד הבריאות ( "תרופתי

    hƩps://sideeffects.health.gov.ilבקישור הבא: 
בכתובת:  הרישום  בעל  של  המוצר  ואיכות  בטיחות  למחלקת  דוא"ל  שליחת  ידי      ועל 

 drugsafety@neopharmgroup.com  
  03-9373796: לפוןטוב 

  פרטיות נתונים אישיים    6

מקצוע בתחום הזה ולאנשי    תכשירמעבדת נתונים אישיים הנוגעים למטופלים המקבלים    ניאופרם 
  בתכשיר , למטרות ניהול והפחתת הסיכון הקשור לשימוש  בניהול הטיפול שלהם הבריאות המעורבים  

אישיים אנו מעבדים. אם ה מנתונייךלפנות אלינו בכל עת כדי לשאול אילו  ניתןזה כנדרש על פי חוק. 
את   מציבה  כזו  את    ניאופרם בקשה  שלהאו  החוק,  כ  השותפים  פי  על  התחייבויותיה  את  מפרים 

או   שההתקנות  ייתכן  הנוהגים,  זכויותיך: ניאופרם  קודים  למימוש  לבקשתך.  להיענות  תוכל  לא 
privacy@Neopharmgruop.com    
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